[image: image1.jpg]Unirse con ninos y adultos de todo
el mundo para celebrar los beneficios
de caminar y del ciclismo.

El Dia de caminar a la escuela es un evento anual que
promueve caminary ciclismo por muchas razones:

Actividad fisica

Ensefiar comportamientos seguros de peatones y ciclistas a nifios

y cuales mejoramientos necesita
Cuidado del medio ambiente

Reducir el trafico, la contaminacion y la velocidad cerca de las escuelas
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Vi Conocimiento de la facilidad para caminar o andar en bicicleta en la comunidad
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\ Pasar tiempo con lideres comunitarios, padres y nifos
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